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Termas 
de Papallacta

A refrescar el alma…

n Junio de 1994, un grupo de seis ecuatorianos se 
unieron al enamorarse de este hermoso lugar y sus 
aguas milagrosas. Así nació Termas de Papallacta, 
con la posterior remodelación del balneario y la 
creación de espacios de alojamiento, gastronomía 

y un spa. En agosto del 2005, Termas de Papallacta ya era 
una realidad. 

El complejo turístico Termas de Papallacta está ubicado 
en la “Ruta de la Canela”, la misma que Francisco de Orellana 
tomó en 1542, cuando cruzó la Cordillera Andina y que ines-
peradamente lo llevó al descubrimiento del Río Amazonas. 
Está ubicado a 67 kilómetros, (40 millas) al este de la ciudad 
de Quito, que se pueden recorrer apenas en una hora, en la 
vía a Baeza. Papallacta es la puerta de entrada a la Amazonía 
ecuatoriana. 

La riqueza hidro-termal de las aguas se debe a que la zona 
de Papallacta se encuentra situada privilegiadamente entre 
dos volcanes andino-ecuatoriales: el Cayambe y el Antisana. 
Las aguas termales que alimentan las fuentes de Papallacta 

surgen de profundas capas geológicas a través de fisuras 
hasta llegar a la superficie con todo su potencial saludable. A 
éstas se les atribuye la renovación física y espiritual, así como 
la curación de un sinnúmero de dolencias. 

La temperatura de las termas en su origen varía entre los 
30° a 70° C (86° a 158° F) y la temperatura de las piscinas fluc-
túa entre  los 38° a 40° C (99° a 104° F). Éstas son sulfatadas, 
sódicas, cálcicas, cloruradas y ligeramente magnésicas, ino-
doras, incoloras y de sabor ligeramente salobre. El proyecto 
marcó un hito en la historia del termalismo en Ecuador, ya 
que con la infraestructura actual (principalmente el SPA) y 
los conocimientos adquiridos durante años, quienes crearon 
este espacio han aprovechado estos maravillosos recursos 
naturales, prestando a los clientes diversas opciones fisio-
terapéuticas, contando con el aval de la Federación Médica 
Ecuatoriana, y la autorización del Ministerio de Salud del 
Ecuador para el funcionamiento como centro de salud.  

Termas de Papallacta ofrece alojamiento con un hotel de 
32 habitaciones, seis cabañas de dos pisos y siete de un piso. 
Posee, además, tres restaurantes diseñados para deleitar a 
cualquier paladar, con lo mejor de la comida nacional e in-
ternacional. Varias de las legumbres que se ofrecen aquí son 

Donde la vida fluye a raudales
Los deliciosos pasajes de las Novelas de Alejandro, en los que se buscaba ávidamente el “agua 
de la vida”, capaz de curar todos los males del cuerpo y el espíritu, se hacen realidad en un 
rincón magnético de nuestro planeta, en pleno Ecuador. ¿La fuente de la juventud? ¡Es ésta! cultivadas naturalmente en su huerto, sin ninguna utilización 

de químicos o pesticidas. El lugar cuenta, además, con un 
centro de convenciones, un balneario termal y un spa que 
lo dejará sin aliento, tanto por su belleza, como por su área 
termolúdica y club termal, en donde podrá disfrutar de estas 
mágicas fuentes de vida. 

El latido universal

Pero Termas de Papallacta no sólo renueva cuerpo, mente 
y espíritu, sino que se comprometen también con la protec-
ción y renovación de la salud planetaria. 

Termas de Papallacta es propietaria del “Rancho del Ca-
ñón”, un área protegida de 250 hectáreas (625 acres) loca-
lizada a la entrada de la reserva ecológica Cayambe-Coca, 
posiblemente, el área protegida con mayor diversidad animal 
y vegetal, en el Ecuador. En esta hermosa área se ofrecen ca-
minatas, donde los amantes de la naturaleza pueden apreciar 
la flora y fauna local que cuenta con especies únicas. Es un 
lugar ideal para ornitólogos, pues aquí pueden ser vistas más 
de 160 especies de aves, incluyendo colibríes, tangaras y en 
ocasiones el grandioso Cóndor Andino.

Movidos por el respeto a la naturaleza, una de las prime-
ras acciones que el directorio tomó fue la construcción de 

una planta para tratar las aguas servidas. También, colabo-
rar en la capacitación sobre temas medioambientales a mo-
radores del sector y proporcionar información a los visitan-
tes acerca de la flora y fauna del lugar. Un accionista unió 
esfuerzos con la Fundación Terra y, con recursos propios y 
de AID, en 1999 se construyó el “Exploratorio”, un centro de 
investigación e interpretación que ofrece información de las 
diferentes especies que habitan únicamente en los alrededo-
res de Papallacta.

Termas de Papallacta fue la primera empresa ecuatoriana 
de tierra que obtuvo el sello de turismo sostenible Smart Vo-
yager, certificación que garantiza el cumplimiento de están-
dares para la conservación de la vida silvestre, la protección 
de las aguas, el bienestar de los trabajadores y comunidades 
locales, lo que también marca otro hito en la historia. 

Este mes de junio Thermas de Papallacta cumple 15 años 
ofreciendo experiencias de salud, recreación, aventura y des-
canso en un entorno natural único. n

Beneficio exclusivo para socios Diners Club:  25% de 
descuento en entrada a spa y cualquier tratamiento del 
spa, y gratis tratamiento en la gruta de vapor termal.
Válido por el mes de julio 2009


